REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO

Emocje to nie ogorki. Nie nalezy ich w sobie kisi¢. EMOCJE co robia? czym sa? skad si¢
biora? czemu stuza ? jakie sa? Zapanuj nad emocjami. STWORZ GRE KARCIANA.

Trudne sytuacje sa nieodlaczng czescia codziennosci. Moga one w rozny sposob wplywaé
na nasze funkcjonowanie i samopoczucie. Dlatego tak wazne jest ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i rozwiazywania probleméw. Jedna

z form radzenia sobie z problemami jest proszenie o pomoc. Kazdy z nas powinien byé
Swiadomy, jakie osoby/instytucje moga okazaé si¢ pomocne w trudnej sytuacji.
WYKONAJ PLAKAT, STWORZ MAPE POMOCY ,,NASZE KOLA RATUNKOWE
POMOCNE W TRUDNEJ SYTUACJI”.

W ramach konkursu moga zosta¢ przygotowane prace dwojakiego rodzaju:

— Gra karciana: ktorej trescig majg by¢ ogdlnie rozumiane emocje i uczucia, opisujaca czym
sa, skad si¢ biora, czemu shuza, jakie sa, co robia.

— Plakat: mapa pomocy pt. ,,Nasze kola ratunkowe pomocne w trudnej sytuacji”,
przedstawiajacy jakie osoby/instytucje moga si¢ okaza¢ pomocne w trudnych sytuacjach
1 rozwigzywaniu problemow.

§1.

Organizatorami Konkursu sa Starostwo Powiatowe w Bielsku-Bialej, Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Czechowicach-Dziedzicach z Filia w Bielsku-Biatej oraz
Zespot Szkot Specjalnych nr 4 w Czechowicach-Dziedzicach, zwani dalej ,,Organizatorem”.

§ 2.

Celem Konkursu jest:

1. Zwro6cenie uwagi mtodych ludzi na problematyke zdrowia psychicznego.

2. Podkres$lenie znaczenia zdrowia psychicznego dla dobrostanu cztowieka.

3. Promocja zdrowia psychicznego 1 przeciwdzialanie stygmatyzacji os6b chorych
psychicznie/bedacych w kryzysie psychicznym.

4. Pogtebienie samoswiadomos$ci wlasnego zdrowia psychicznego i potrzeb w tym zakresie.

5. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej i promowanie sztuki, jako $rodka do wyrazania
siebie.

6. Pozyskanie prac o wysokich walorach artystycznych oraz ich promoc;jg.

§ 3.

1. W Konkursie moga wzia¢ udzial uczniowie klas 4-8 szkdét podstawowych oraz
ponadpodstawowych z terenu Powiatu Bielskiego.

2. Kazdy uczestnik Konkursu moze zglosi¢ jedng prace. W Konkursie nie moga bra¢ udziatu
prace zbiorowe.

3. Prace sktadane moga by¢ wylacznie przez szkoty, do ktoérych uczgszczaja uczestnicy
Konkursu.

4. Szkoty dokonujg zgloszenia prac konkursowych za pomoca formularza zgloszeniowego
stanowigcego zatacznik 1 do Regulaminu.



10.
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15.

Prace nadestane na Konkurs musza by¢ pracami wtasnymi, niepublikowanymi wcze$niej

1 niezgltaszanymi na inne konkursy. Nadestanie pracy jest jednoznaczne ze zloZzeniem
oswiadczenia o tym fakcie.

Udziat w Konkursie jest bezptatny.

Szkoty informujg uczestnikow Konkursu oraz ich rodzicow/opiekundéw prawnych

o Regulaminie.

Przestanie przez szkote pracy na Konkurs jest rownoznaczne z posiadaniem przez nig
zgody rodzica/opiekuna prawnego na uczestnictwo dziecka/podopiecznego w Konkursie.
Formularz zgody stanowi zatacznik 2 do Regulaminu. Przedmiotowy formularz pozostaje
w dokumentacji szkoty.

Tematyka prac musi obejmowac jedno (lub wigcej) z ponizszych zagadnien:

a. profilaktyke zdrowia psychicznego,

b. promocj¢ postawy zrozumienia 1 akceptacji dla oséb chorych psychicznie
1 bedacych w kryzysie psychicznym,

c. przeciwdziatanie stygmatyzacji osob chorych psychicznie,

d. dbato$¢ o swoje zdrowie psychiczne, zdrowie psychiczne bliskich osob, kolegow
1 kolezanek,

e. zapobieganie dyskryminacji oséb chorych psychicznie, w tym przypisywania
konkretnej osobie lub grupie ludzi negatywnych cech w zwigzku z ich problemami
zdrowotnymi.

Konkurs trwa od 12 lutego 2024r. do 31 marca 2024r. (decyduje data wplywu pracy do
Organizatora). Prace, ktére wplyna do Organizatora po wyznaczonym terminie nie zostang
poddane ocenie. Prace nalezy nadsyla¢ na adres: Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w_Czechowicach-Dziedzicach, ul. Kasprowicza 48 lub
ztozy¢ osobiscie. W obu przypadkach koperta (paczka) musi zawiera¢ dopisek:
,,Konkurs plastyczny”.

Prace konkursowe na odwrotnej stronie musza zawieraé ponizsze dane napisane
drukowanymi literami:

a. imi¢ i nazwisko autora pracy, klase,

b. nazwe szkoty i jej adres,

c. tytul pracy lub jej hasto przewodnie.
Organizator nie ponosi kosztow przygotowania oraz ztozenia prac konkursowych.
Prace powinny by¢ dostarczone w sposdb niepowodujacy ich znacznych znieksztatcen.
Warunkiem koniecznym udzialu w Konkursie jest dotaczenie do pracy konkursowej
o$wiadczenia o nieodptatnym przeniesieniu praw autorskich stanowiacego zatacznik 3
do Regulaminu.
Organizator nie zwraca nadestanych prac.

§ 4
Prace konkursowe powinny by¢ wykonane dowolng technikg malarskg (akwarela,
tempera, farba plakatowa, akryl), rysunkowa (pastel, kredka, otowek, sepia) lub graficzng
(linoryt, suchoryt).
Prace powinny by¢ wykonane na papierze w formacie A3 lub A2.
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§5.
Oceny prac konkursowych oraz wylonienia laureatow dokona powotana przez
Organizatora Komisja Konkursowa.
W sktad Komisji Konkursowej wchodza:
a. Przedstawiciel Starostwa Powiatowego w Bielsku-Biate;j.
b. Dyrektor Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej A4
Czechowicach-Dziedzicach z Filig w Bielsku-Biate;.
c. Dyrektor Zespotu Szkot Specjalnych nr 4 w Czechowicach-Dziedzicach.
d. Osoba posiadajaca wyksztatcenie plastyczne.
Komisja Konkursowa dokona oceny prac wedlug nastepujacych kryteriow:
a. zgodno$¢ pracy z tematyka Konkursu 0-10 pkt,
b. pomystowos$¢ i oryginalno$¢ przedstawienia tematu 0-10 pkt,
c. trafno$¢ doboru srodkow plastycznych 0-10 pkt,
d. stopien trudnosci wykonania 0-10 pkt.
Laureatami konkursu zostang uczniowie — autorzy prac, ktore uzyskaty najwigksza liczbg
punktow.
W przypadku uzyskania takiej samej liczby punktéw Komisja Konkursowa wyloni
zwycigskie prace w glosowaniu. Decyzja zostanie podjeta wigkszoscig glosow.
W kwestiach spornych decydujacy gtos nalezy do Przewodniczacego Komisji.
Decyzje Komisji Konkursowej sg ostateczne.
Komisja Konkursowa obraduje na podstawie niniejszego Regulaminu.
Prace, ktore nie beda spetnialy wymogow formalnych nie zostang dopuszczone do oceny.

§ 6.
Organizator przyzna laureatom nagrody rzeczowe za zajecie I, II, III miejsca w II
kategoriach: klasy VI-VIII i szkoty ponadpodstawowe.
Wreczenie nagrod odbedzie si¢ w  Starostwie Powiatowym w Bielsku-Biatej,
ul. Piastowska 40. Opiekunowie szkolni laureatéw zostang powiadomieni o wygranej
1 zaproszeni wraz z laureatami na rozdanie nagrdd telefonicznie, najpdzniej na pie¢ dni
przed terminem wreczenia nagrdd.
W przypadku braku mozliwosci wzigcia udziatu w uroczysto$ci wreczenia nagrod
Organizator ustali z opiekunami szkolnymi laureatow termin 1 sposob odbioru nagrdd.
Organizator Konkursu nie pokrywa kosztéw przejazdu uczestnikéw 1 ich opiekundéw na
uroczyste wreczenie nagrod.
Laureatom Konkursu nie przystuguje mozliwos¢ przeniesienia praw do uzyskania nagrody
na osoby trzecie.

§7.
Do Konkursu nie zostang dopuszczone prace konkursowe zawierajace tresci niezgodne
z prawem, nieobyczajne oraz mogace prowadzi¢ do naruszenia praw innych osob.
Nadestanie prac na Konkurs jest jednoznaczne z akceptacjag warunkow niniejszego
Regulaminu oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Poszczegdlne postanowienia Regulaminu mogg ulec zmianie.



Laureaci, ich rodzice/opiekunowie prawni wyrazaja zgod¢ na uwiecznienie sSwojego
wizerunku 1 wykorzystywanie go na stronie internetowej Starostwa Powiatowego,
Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Czechowicach-Dziedzicach z Filig
w Bielsku-Bialej oraz Zespotu Szkot Specjalnych nr 4 w Czechowicach-Dziedzicach,
w tym na wykonywanie 1 publikowanie zdj¢¢, miedzy innymi na tych stronach
internetowych 1 ich portalach spotecznosciowych.

. Niniejszy Regulamin stanowi jedyny dokument okreslajagcy zasady Konkursu i jest
udostgpniony na stronie Organizatora.

W  sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosuje si¢ ogolnie
obowigzujace przepisy prawa polskiego.

Interpretacji Regulaminu dokonuje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub uniewaznienia Konkursu bez
podania przyczyny.

opracowanie merytoryczne konkursu:
mgr Monika Jezak
mgr Barbara Podolak



Zal. nr 1 do Regulaminu Konkursu:

Zgloszenie udzialu w konkursie

tytut pracy lub jej hasto przewodnie

Oswiadczenie zglaszajacego:

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z regulaminem konkursu Oswiadczam, ze powyzsze dane
sg prawdziwe.

data i czytelny podpis
zglaszajacego




Zal. nr 2 do Regulaminu Konkursu:

Zgoda rodzicow/opiekunow prawnych na udzial dziecka w Konkursie plastycznym
organizowanym przez Starostwo Powiatowe w Bielsku-Bialej, Powiatowa Poradni¢
Psychologiczno-Pedagogiczna w Czechowicach-Dziedzicach z Filia w Bielsku-Bialej oraz
Zespol Szkol Specjalnych nr 4 w Czechowicach-Dziedzicach:

[. Wyrazam zgode na udzial w w/w konkursie mojego dziecka/podopiecznego:

(imig¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

I1. Niniejszym o$wiadczam, ze:

1. Zapoznalem/-am si¢ z tre$cig Regulaminu Konkursu i w pelni ja akceptuj¢. Zdaje sobie
sprawe, ze naruszenie ktoregokolwiek z zapisow Regulaminu powoduje utrate prawa
uczestnictwa mojego dziecka/podopiecznego w Konkursie oraz utrate praw do otrzymania
nagrody.

2. Zapoznatem/-am si¢ z informacjg zamieszczong w Regulaminie Konkursu dotyczaca
przetwarzania danych osobowych i1 wyrazam zgode na ich przetwarzanie we wskazanym
zakresie.

3. Wyrazam zgod¢ na publikacje wizerunku mojego dziecka/podopiecznego w zakresie
okreslonym zapisami Regulaminu.

data i podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zal. nr 3 do Regulaminu Konkursu:

Oswiadczenie o nieodplatnym przeniesieniu praw autorskich na Organizatora
Konkursu plastycznego oraz przetwarzaniu danych osobowych

Janize] podpisany/a ........co.oiiiiiiiii e
(imi¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

jako przedstawiciel ustawowy dziecka/podopiecznego .............coiiiiiiiiiiiiiiiiii ,
(imi¢ 1 nazwisko dziecka)

bedacego autorem pracy konkursowej - dalej jako ,,praca plastyczna”, zgloszonej do
Konkursu plastycznego”, os§wiadczam, iz jestem uprawniony/a do przeniesienia majatkowych
praw autorskich do pracy plastycznej w zakresie wskazanym w niniejszym o$wiadczeniu.
Jako przedstawiciel ustawowy autora przenosze nieodptatnie na Organizatora autorskie prawa
majatkowe do pracy plastycznej, a takze prawa zalezne, w tym prawo do opracowania pracy
plastycznej poprzez jej adaptacje lub przerobienie pracy plastycznej, potaczenie jej z innymi
pracami plastycznymi. Autorskie prawa majatkowe do pracy plastycznej wraz z prawami
zaleznymi, przechodza na Organizatora w momencie podpisania niniejszego oswiadczenia
i daja Organizatorowi prawo do nieograniczonego w czasie wykorzystania i rozporzadzania
praca plastyczna, w tym zezwolenie na rozporzadzenie i1 korzystanie z opracowania pracy
plastycznej w kraju i za granica bez ponoszenia przez Organizatora dodatkowych optat.
Organizator nabywa autorskie prawa majatkowe 1 zalezne na nastgpujacych polach
eksploatacji: ¢ wytwarzanie nieograniczonej liczby egzemplarzy pracy plastycznej
z  zastosowaniem  technik  poligraficznych, reprograficznych, informatycznych,
fotograficznych, cyfrowych, na nos$nikach optoelektrycznych, zapisu magnetycznego,
audiowizualnych lub multimedialnych; ¢ wprowadzanie do obrotu oryginalow lub
egzemplarzy pracy plastycznej, najem lub uzyczenie oryginatu albo egzemplarzy, na ktorych
utrwalono prace¢ plastyczng bez ograniczen przedmiotowych, terytorialnych i czasowych, bez
wzgledu na przeznaczenie; * wprowadzenie do pamigci komputera i systemow operacyjnych;
rozpowszechnianie w sieciach informatycznych lub teleinformatycznych, w tym w Internecie
(m.in. na portalach spotecznosciowych typu Facebook, YouTube, Twitter) w taki sposob, aby
dostep do pracy plastycznej przez osoby trzecie byl mozliwy w wybranym przez nie miejscu
1 czasie; * publiczne prezentowanie pracy plastycznej; * wykorzystywanie w celach
informacyjnych, promocji i reklamy. Jako przedstawiciel ustawowy autora pracy plastycznej
zezwalam Organizatorowi na rozporzadzanie i korzystanie z pracy plastycznej w zakresie
wskazanym powyzej oraz przenosz¢ na Organizatora uprawnienie do udzielania w tym
zakresie zezwolen na rozporzadzanie i korzystanie z opracowan pracy plastycznej. Jako



przedstawiciel ustawowy autora utworu oswiadczam, Ze praca plastyczna jest autorstwa
mojego dziecka/podopiecznego oraz ze w zwigzku z wykonaniem pracy plastycznej i
przeniesieniem majatkowych praw autorskich i praw zaleznych na Organizatora, nie
naruszam w zaden sposob praw o0sob trzecich.

data 1 podpis przedstawiciela ustawowego uczestnika

Klauzula informacyjna

1.

administratorem danych osobowych uczestnikow konkursu jest Powiatowa Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w 43-502 Czechowicach-Dziedzicach, ul. Kasprowicza 48,
tel. 32/215 22 20;

kontakt do inspektora ochrony danych: Joanna Chudek, iod@poradnia-czechowice.pl;
dane osobowe uczestnikow konkursu przetwarzane bgda w celu realizacji zadan z nim
zwigzanych,;

dane laureatéw konkursu (imi¢ i nazwisko oraz nazwa i adres szkoty) zostang podane do
publicznej wiadomosci,

dane beda przetwarzane przez okres niezbedny do zrealizowania przepisow prawa,
w  tym  przepisow  dotyczacych  archiwizowania danych  obowigzujacych
Administratora,

dane osobowe beda przetwarzane na podstawie przepisOw prawa, przez okres niezbgdny
do realizacji celow przetwarzania wskazanych w pkt. 3,

zagwarantowane jest prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo wniesienia sprzeciwu,

istnieje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
w sytuacji, gdy przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO;

podanie danych osobowych jest dobrowolne; jednakze konsekwencja ich niepodania jest
brak mozliwosci udziatu w konkursie.


mailto:iod@poradnia-czechowice.pl

